LA MUCOVISCIDOSE, nous concerne tous. Une personne sur

20 en France est porteuse sans le savoir, du géne responsable de
cette terrible maladie génétique qui se caractérise par une atteinte
respiratoire et digestive sévere.

DES SOINS SONT QUOTIDIENS
SANS DIMANCHE, NI VACANCES

A 20 ans, un jeune “muco” aura avalé entre 150 000 et 200 000
gélules, subi entre 7 000 et 15 000 heures de kiné respiratoire.

Donnez-leur I'espoir
Donnons du souffle
a la recherche

Au programme de cette journée

Hovaives @ 30 km : 13h30 (2 ravitaillements)
® 20 km : 14h30 © ravitaillements)
® 10 km : 15h00 a ravitaillement)

Rando-pédestre
® 12 km : 13h45
® 8 km : 14h15

Inscription sur place (5€) a partir de 13h00
Collation a I'arrivée

Rewise des Aossavds

Art 1 : |a progression se fera en course a pied et suivant un parcours
fleché défini par I'organisation. Des ravitaillements seront
disposés le long du circuit, mais nous conseillons a chaque
coureur de prévoir en conséquence ses compléments en eau et

nourriture. Parking et douches disponibles.

: chacun sera tenu de respecter I'environnement. Tout abandon de
détritus sur le parcours sera sanctionné par disqualification.

Art 3 : aucun remboursement ne sera effectué.

Art 4 : |'organisation décline toute responsabilité en cas de défaillance
physique ou technique, d'accidents causés par le non respect du
code de la route et des consignes des organisateurs, de perte,

de vol d'objets ou de matériel.

Pour tout renseignement :
Pascal SOUVESTRE - Tél. 02 99 75 37 74
Notre site : www.trailmucodupaysdevitre frst
Plus d'infos : www.virades:org

Le site est vemavquavle, vemer ew fawllle,
amimations et petite vestauvation sur place.

Lintégralité des engagements sera reversée
a l'association “Vaincre la Muco”

: Office de Tourisme - Place du Général de Gaulle - 35500 VITRE

PRENOM :

E-mail :

1)

Inscription 10 €

Ll tRAL10km L) TRAIL20 km || TRAIL 30 km

Pour inscription le jour sur place, majoration + 2 €

POT EU FEU
Date limite
20/09/08

Nbre=

X

0O Adultes 12€

0 Scolaires, étudiants, chdmeurs, coureurs inscrits et

bénévoles 10€

Nbre=

TOTAL

X

Sur le site du départ a partir de 12h00.

Un tee-shirk OFFERT

AWK COUREURS VEs TRAILS

En soivée

Un pot-au-feu, uniquement sur réservation.
Salle des fétes de la Chapelle-Erbrée,
a partir de 19h00.

.8,( ..................................................

_le fais un don

d’'un montant de €

L] En espéce ] Par chéque (réglement différent du trail)

[ ] Je désire un recu fiscal (pour réduction d’impét de 60% du
montant, dans la limite de 20% du revenu imposable) a
partir de 15 € de don et je joins mon adresse.

Paiement a I'ordre de : VLM Virade de Vitré

A déposer :
Office de Tourisme - Place du Général de Gaulle - 35500 VITRE
ou sur place
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avant le 2 octobre 2008 a

NOM :

Age :

LIm LF

Sexe :
ADRESSE :

Je déclare avoir pris connaissance du réglement et I'accepte

Signature obligatoire

(Pour les mineurs,

siganture des parents)



Merci a nos partenaires qui nous aident pour la réalisation de ce trail
2, rue petits champs
35760 Saint Grégoire

f#l. boutinue de 02.23.21.02.02
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Les Résidences Mobiles

Moreva

www.moreva.fr
ETRELLES

v

Lz Frumgais -J-'- Pl
LOUVIGNE-DE-BAIS

Site internet : www.lfp-sa.com

MENUISERIE ALU
MY .
errsiructicns métallkuss SERRURERIE

5), rue de Saint-Denis - 53500 ERNEE - Tél. 02 43 0517 04
Fax 02 43 05 29 79 - E-mail : sa.demy@wanadoo.fr

RENE HEUDRE sas

10, rue de la Briqueterie -VITRE - Tél. 02 99 74 40 20

FARGE
s CIMENTS

Cimenterie de Saint-Pierre-La-Cour
Rte de Bréal - 53410 SAINT-PIERRE-LA-COUR
Tél. 02.43.66.44.44 - Fax 02.43.66.44.11- www.lafarge.com

' BRICOMARCHE VITRE

Les Mousquetaires

1, rue de Domalain - Tél. : 02 23 55 19 19
Fax : 0223 5519 10
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Aver Groupama, Wenez en
famille découvrir et pratiguer
des activitds sportives de pleine
nature,

Par une derouverte conwviviale

enfants pourrez expérimenter !
'escalade. e bir g Marg, e VTT.

Pas de compétition, mals fe
plaisiv de participer ensemble,
& des activités INConnUes ol
MECONnUes,

Ce parcours de pleine
nature est ouvert a tous.

Vivez des moments de sport en famille
avec le Village Sports Nature Groupama,
lors du TRAIL MUCO DU PAYS DE VITRE

» Trois ateliers proposés ;
mur d'escalade, tir a I'arc et VTT,

» Un espace convivial accessible a un large
public de sportifs et non-sportifs de tout age

« Un espace accessible aux handicapés.

« Un Village animé par une éguipe de professionnels
des activités de plein air.
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- Groupama

et en toube secunie, vous et vos

MUCOVISCIDOSE
qaF

Samedi 4 octobre 2008

PLAGE DE LA CHAPELLE ERBREE

(En sortant de Vitré prendre la D777 en direction
de ST M'HERVE / ERNEE et suivre le fléchage)

TRAIL MUCO

Pays de Vitre
Courses a pied nature

10, 20 .. 30 km

RANDO PEDESTRE 8 et 12 km




